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WSTEP

. Niniejsza Instrukcja Montazu i Uzytkowania dalej nazywana Instrukcjg musi by¢ dostepna w miejscu

uzytkowania rusztowania. Zawiera ona:

- 0g6lng charakterystyke rusztowania,

- warunki techniczne montazu i eksploatacji typowych konstrukcji,

- opis montazu rusztowania,

- wymagania BHP, montazu, eksploatacji, demontazu i konserwacji rusztowania.

Instrukcja przeznaczona jest dla monterdw oraz osdb pracujacych na rusztowaniu, a takze
personelu technicznego w miejscu uzytkowania rusztowania. Kazdy pracownik przed
przystgpieniem do pracy na rusztowaniu powinien zapoznac sie z Instrukcja.

W czasie montazu, eksploatacji i demontazu rusztowania nalezy przestrzegaé wymagan
odnoszacych sie do rusztowan, ujetych w ponizszych dokumentach:

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U.2003, Nr 47, poz. 401);

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 30 wrzesnia 2003r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych bezpieczenstwa i
higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikéw podczas pracy (Dz.U.2003, Nr
178, poz. 1745),

- Dziennik Ustaw poz. 1461 z dnia 27 sierpnia 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie Dz.U. z dnia
20marca 2018 r poz. 583 w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra
Gospodarki w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych
urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych.

. Tylko personel posiadajgcy fachowa wiedze w zakresie montazu i demontazu rusztowan,

zapoznany z niniejszg Instrukcjg oraz posiadajacy niezbedne uprawnienia wydawane na podstawie
odrebnych przepisdw, moze zajmowac sie wznoszeniem i demontazem rusztowan.

Podmiot zajmujacy sie wznoszeniem rusztowan odpowiedzialny jest za bezpieczny montaz
i demontaz rusztowania. Podmiot korzystajacy z rusztowania odpowiada za bezpieczenstwo
i zastosowanie rusztowania zgodnie z jego przeznaczeniem.

Il. PRZEZNACZENIE RUSZTOWANIA

Rusztowanie moze by¢ stosowane w formie przejezdnej i stacjonarnej przy lekkich pracach
budowlanych, wewnatrz i na zewnatrz budynku. Typowe roboty wykonywane z rusztowania to:

- prace konserwatorskie;

- niewielkie naprawy;

- tynkowanie;

- mycie okien;

- malowanie Scian;

- prace dekoracyjne;

- malowanie, czyszczenie i konserwacja konstrukcji stalowych;
- wykonywanie i naprawy instalacji;



lIl.  OGOLNA CHARAKTERYSTYKA RUSZTOWANIA

Rusztowanie ,, Warszawskie” jest ramowym rusztowaniem roboczym. Konstrukcja nosna
wznoszona jest z ram stalowych malowanych farbg. Zastosowanie pofaczen czopowych
(czop-tuleja), charakterystycznych dla tego typu rusztowan, zapewnia fatwos¢ i szybkos$é montazu.
Zaletg rusztowan jest takze lekka, ale stabilna konstrukcja. Uzycie stezen i pomostow dodatkowo
usztywnia konstrukcje.

Rusztowanie moze by¢ zamontowane w kilku wersjach umozliwiajgcych wszechstronne
zastosowanie rusztowan. Dzieki zastosowaniu zespotéw kotowych mozliwa jest zmiana miejsca
ustawienia konstrukcji rusztowania bez koniecznosci catkowitego demontazu. Sposéb ustawienia
rusztowania jest zalezny od jego wysokosci, warunkéw atmosferycznych oraz miejsca ustawienia.
Rusztowanie mozna montowac w réznych wariantach opisanych w dalszej czesci instrukcji.

IV. PODSTAWOWE DANE TECHNICZNE RUSZTOWANIA

1. RusztowanieTYP1(1,6mx1,6m)

a) Rusztowanie jezdne
- Maksymalna wysokos¢ konstrukcji rusztowania jezdnego — 3,3 m
- Maksymalna wysokos$¢ pomostu roboczego w rusztowaniach jezdnych —2,2 m
- Szerokos¢ rusztowania - 1,62 m
- Dtugo$¢ rusztowania - 1,62 m
- Wymiary pomostu roboczego-1,5m x 1,5 m
- Maksymalne obcigzenie pomostu roboczego- 1,5kN/m?( 340 kg na podest )
e obcigzony moze zostac tylko jeden pomost rusztowania.
- Masa rusztowania jezdnego maksymalnej kolumny — 160 kg
- Kazda zamontowana para ram zwieksza wysokos¢ kolumny 0 0,68 m
- Rusztowanie nie podlega obcigzeniom spadajgcej suchej masy

Wymogiem koniecznym przy budowie wiezy jest kotwienie kolumny na wysokosci kazdego podestu roboczego od
razu po jego montazu.

2. Rusztowanie TYP2 (1,6 mx1,0m)

a) Rusztowanie jezdne
- Maksymalna wysokos$¢ konstrukcji rusztowania jezdnego — 3,3 m
- Maksymalna wysoko$¢ pomostu roboczego w rusztowaniach jezdnych - 2,2 m
- Szeroko$¢ rusztowania - 1,62 m
- Dtugos¢ rusztowania- 1,0 m
- Wymiary pomostu roboczego- 1,5 m x 0,9 m
- Maksymalne obcigzenie pomostu roboczego- 1,5kN/m?( 200 kg na podest )
e obcigzony moze zostac tylko jeden pomost rusztowania.
- Masa rusztowania jezdnego maksymalnej kolumny — 125 kg
- Kazda zamontowana para ram zwieksza wysokos¢ kolumny o 0,685 m
- Rusztowanie nie podlega obcigzeniom spadajgcej suchej masy

Wymogiem koniecznym przy budowie wiezy jest kotwienie kolumny na wysokosci kazdego podestu roboczego od
razu po jego montazu.



V. OPIS MONTAZU

1. Przygotowanie podtoza i elementéw konstrukcji.

Przed przystgpieniem do montazu nalezy przygotowaé¢ odpowiedni schemat konstrukcji
rusztowania oraz ustali¢ ilos¢ elementéw koniecznych do ustawienia konstrukcji.

Rusztowanie stacjonarne moze by¢ ustawione na podtozu gruntowym. Podioze musi by¢
wyréwnane i wypoziomowane, a grunt ustabilizowany. No$nos¢ poditoza nie powinna by¢
mniejsza niz 0,1 MPa. Wykonujgc podtoze nasypowe nalezy ubijac¢ je warstwami nie grubszymi niz
20 cm. Utwardzony pas podfoza powinien siega¢ co najmniej 60 cm poza zewnetrzny zarys
konstrukcji. Przed ustawieniem rusztowania nalezy pod podstawki podfozy¢ podktady drewniane
o grubosci minimum 4 cm i szerokosci 30 cm.

Montaz i eksploatacja rusztowania, Typu Warszawskiego” w wersji jezdnej (z zastosowaniem
zespotu kotowego), mozliwy jest wytgcznie na poziomym, rownym, twardym i nosnym podtozu
(asfalt, beton, itp. ), ktére stanowi jednolity, poziomg, réwng ptaszczyzne.

2. Montaz rusztowania opisano na przykfadzie rusztowania typ 1 w wersji jezdnej, wysokos¢
pomostu 2,20m.

Lp. | Nazwa elementu Nr. elementu llosé
1 Pomost roboczy Oxxxxxx/1 3
2 Pomost roboczy z wtazem OXXXXXX/2 1
3 Stezenie poziome 1,6 OXXXXXX/6 2
4 Element zabezpieczajacy OXXXXXXX/8 2
' » 5 Burta 1,6 - 01 Oxxxxxx/10 2
‘ . 6 Burta 1,6 - 02 Oxxxxxx/11 2
/ 7 Koto 0xxxxxx/16 4
'\ 8 Ztacze krzyzowe state Oxxxxxx/19 1
1 ! 9 Drabinka poczgtkowa OXXXXXX/22 1
q Ig 10 Balustrada 1,6 Typ 1 OXXXXXX/26 2
91 ia 11 | Porecz1,6Typ1 OXXXXXX/28 2
|\ 12 Element kotwigcy Typ 1 OXXXXXX/29 2
‘, 13 Podstawa Typ 1 0xxxxxx/30 4
14 | Ztacze krzyzowe obrotowe 33,7 Oxxxxxx/31 10
15 | Podpory OXXXXXX/32 4
16 Rama konstrukcyjna 1,6 Typ 1 1/PXXXXXX 8
17 | Sruba M8 x 70 + nakretka 12
18 | Sruba M10x 25 + nakretka 16
19 Pas spinajacy 2




2.1. Nalezy skreci¢ podstawy z kotami.

Elementy do montazu:
e 4x koto
e Axpodstawa Typ 1
e 16x Sruba z nakretkg M10x25

2.2. Na utwardzonym podtozu, np. (asfalt, beton) lub gruncie ustabilizowanym, wypoziomowanym
rozstawi¢ w odpowiedniej odlegtosci skrecone elementy. Na gotowe elementy po przekatnej
osadzamy stezenia poziome.

Elementy do montazu:
e 2x stezenie poziome 1,6

2.3. Montujemy dwie ramy konstrukcyjne 1,6 Typ 1 na podstawach Typ 1 ze stezeniami poziomymi,
ktore sktadamy rownolegle do siebie (ramy konstrukcyjne powinny by¢ zapieta w podstawy Typ
1, ponizej rys. pokazujacy poprawne zamocowanie). Dodajemy kolejng pare ram, aby
rusztowanie sie spiefo. Blokujemy kota hamulcami.

Elementy do montazu:
e 4xrama konstrukcyjna 1,6 Typ 1




2.4. Zaktadamy i skrecamy ztgcze krzyzowe state na stezeniu poziomym, aby ustabilizowac
podstawe kolumny. Blokujemy kota hamulcami.

Elementy do montazu:
e  1xztagcze krzyzowe state

2.5. Zaktadamy pare ram konstrukcyjnych 1,6 Typ 1 i montujemy drabinke poczatkowa. Blokujemy
Srubami drabinki przed ewentualnym demontazem.

Elementy do montazu:

e  2xrama konstrukcyjna 1,6 Typ 1
e  I1xdrabinka poczatkowa

e  2xSruba z nakretka

Elementy do montazu:
e 4xPodpora
e  8xztgcze krzyzowe obrotowe




2.7. Na pierwszym poziomie ramek ( okoto 80 cm od podtoza ) montujemy tymczasowo pomosty
robocze a nastepnie montujemy pare ramek konstrukcyjnych 1,6 Typ 1

Elementy do montazu:
e  3x pomost roboczy
e  2xrama konstrukcyjna 1,6 Typ 1

2.8. Wykorzystujgc tymczasowe pomosty robocze, montujemy pomost roboczy z wtazem.
Uwaga: ze wzgledu na wage pomostu roboczego z wtazem przy montazu wymagane sg 2 osoby,
dla wtasnego bezpieczenstwa wtaz powinien by¢ zablokowany, po zamontowaniu wtazu nalezy
odblokowac wtaz, aby mozna byto z niego korzystac .

Elementy do montazu:
e 1x pomost roboczy z wtazem
e  2xsruba z nakretka




2.9. Demontujemy tymczasowe pomosty robocze i montujemy na poziomie roboczym. Blokujemy
pomosty robocze srubami przed ewentualnym demontazem. Za pomocga podstaw srubowych
poziomujemy poziom roboczy. Ustawiamy rusztowanie w miejscu docelowym i blokujemy
podpory do podtoza.

Elementy do montazu:
e 3x pomost roboczy
e 6x $ruba z nakretka

2.10. W przypadku kolumny rusztowania TYP 1 kotwienie rusztowan odbywa sie za pomoca
elementu kotwigcego okreslonego w wykazie elementéw symbolem Oxxxxxx/29. Elementy
kotwigce Typ 1 sg taczone z kolumng rusztowania za pomoca zfacz krzyzowych obrotowych
Oxxxxxx/31 montowanych na kielichach ramek na wysokosci podestu roboczego. Natomiast
element kotwigcy ze $ciang taczymy za pomocag kétka rozporowego z oczkiem o Srednicy
wewnetrznej @ 18mm. Rusztowania nalezy kotwi¢ z obydwu stron. Rusztowan nie nalezy kotwié¢
do Scian gipsowo-kartonowych oraz wszelkich scian posiadajgcych matg nosnosé oraz delikatng
konstrukcje.

Kolumny na otwartej przestrzeni narazone na dziatanie wiatru nalezy kotwié juz na poziomie ok.
2m ( poziom podestu roboczego ). Zasady kotwien i sity zakotwien wzgledem obcigzen
wiatrowych podane sg w PN-77/B-020111.

Elementy do montazu:
e 2x ztacze krzyzowe obrotowe
e 2x element kotwigcy Typ 1

Przy montazu kotew na ramce nalezy
uwzglednié wysokosé burt.




2.11. Po wejsciu na pomost roboczy montujemy, dwie balustrady i dwie porecze. Zaktadamy
burte po kazdej ze stron oraz dodajemy elementy zabezpieczajgce, ktére blokujemy srubami.

Elementy do montazu:

o 2x balustrada 1,6 Typ 1

e 2xporeczl,6Typl

e 2xburtal,6-01

e 2xburtal,6—02

e 2x elementy zabezpieczajgcy
e 2x $ruba z nakretka

Nalezy pamietac by po wejsciu na pomost zamyka¢ wtaz.

2.12. Kolumny nalezy zabezpieczy¢ przed przypadkowym wypieciem ram konstrukcyjnych.
W tym celu nalezy spig¢ ramy pionowo za pomocg paséw spinajacych. Pasy nalezy zaktadac co
najmniej z dwdch przeciwlegtych stron kolumny po srodku ramki. Do spinania mogg by¢
wykorzystane pasy transportowe posiadajgce atest o wytrzymatosci min. 0,8tony.

Elementy do montazu:
e 2x pas spinajacy




3. Montaz rusztowania Typ 2 wykonujemy analogicznie do opisanej powyzej instrukcji montazu.
Ponizej zestawienie elementdw.

Lp. Nazwa elementu Nr. elementu llos¢
1 Pomost roboczy Oxxxxxx/1 1
2 Pomost roboczy z wtazem OXXXXXX/2 1
3 Stezenie poziome 1,0 OXXXXXX/7 2
4 Element zabezpieczajacy OXXXXXXX/8 2
5 Burta 1,0 OXXXXXXX/9 2
6 Burta 1,6 - 01 0xxxxxx/10 2
7 Koto Oxxxxxx/16 4
8 Ztacze krzyzowe obrotowe Oxxxxxx/20 1
9 Drabinka poczatkowa OXXXXXX/22 1
10 Balustrada 1,0 Typ 2 OXXXXXX/27 2
11 Porecz 1,6 Typ 1 Oxxxxxx/28 2
12 Element kotwigcy Typ 1 Oxxxxxx/29 2
13 Podstawa Typ 1 0xxxxxx/30 4
14 Ztgcze krzyzowe obrotowe 33,7 Oxxxxxx/31 10
15 Podpora Oxxxxxx/32 4
16 Rama konstrukcyjna 1,6 Typ 1 1/PXXXXXX 4
17 Rama konstrukcyjna 1,0 Typ 2 2/PXXXXXX 4
18 Sruba M8 x 70 + nakretka 8
19 Sruba M10 x 25 + nakretka 16

20 Pas spinajacy 2

4. Wymogiem koniecznym przy budowie wiezy jest kotwienie kolumny na wysokosci kazdego podestu
roboczego od razu po jego montazu.

5. Podest roboczy na ktorym beda odbywaty sie prace musi by¢ bezwzglednie uzbrojony w :
- burty
- porecze
- balustrady
- elementy zabezpieczajace
- elementy kotwiagce

Podest roboczy jest zawsze na ostatniej kondygnacji i jest tylko jeden w catej konstrukgji.

6. Przemieszczenie wiez na kétkach jezdnych, dozwolone pod warunkiem demontazu konstrukcji do
poziomu pierwszego podestu.

7. Montaz rusztowan powinien odbywac sie wedtug Instrukcji.

8. Nalezy postepowac zgodnie z podang kolejnoscia czynnosci montazowych. Montaz w
nieprawidtowej kolejnosci moze skutkowac zagrozeniem dla zdrowia i zycia.
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VI.

VII.

DEMONTAZ RUSZTOWANIA

Demontaz rozpoczyna sie od najwyzszej kondygnacji i prowadzony jest w odwrotnym kierunku
do montazu.

Demontaz rusztowania mozna rozpoczgé po zakonczeniu przewidzianych robdt, po usunieciu z
pomostéw wszelkich narzedzi i materiatow.

Moze by¢ wykonywany tylko wéwczas, gdy na nizszych kondygnacjach nie sg prowadzone zadne
prace i nie znajdujg sie tam ludzie. Zrzucanie elementdéw rusztowania nawet z niewielkiej
wysokosci jest surowo zabronione.

Po zakonczeniu demontazu wszystkie elementy nalezy posegregowac i ocenic ich przydatnosc
do dalszego uzytkowania. Czesci uszkodzone nalezy naprawi¢ lub wymienic¢ na pozbawione wad.

MONTAZ URZADZEN ZABEZPIECZAJACYCH

Rusztowania kotwione uzytkowane na zewnatrz budynkdéw powinny posiadaé¢ urzadzenia
piorunochronne wykonane zgodnie z PN-M-47900-2: 1996 pkt. 4.8.

Napowietrzne linie energetyczne przebiegajgce w poblizu montowanego rusztowania powinny
by¢ wytaczone spod napiecia na okres prac montazowych, jezeli istnieje niebezpieczenstwo
zetkniecia sie stalowego elementu rusztowania z przewodem. Nie wymagajg wytgczenia spod
napiecia i specjalnych zabezpieczen (ekranowania) linie energetyczne znajdujace sie w odlegtosci
wiekszej niz wynosi strefa niebezpieczna. Za strefe niebezpieczng uwaza sie minimalng odlegtos¢
(liczac w poziomie) skrajnych kotyszacych sie przewoddéw od rusztowania i od najdalej
wysunietego konca przenoszonych elementéw rusztowania w czasie montazu i demontazu nie
mniejszg niz:

- 3 m - dla linii niskiego napiecia ponizej 1 kV;

- 5 m - dla linii wysokiego napiecia od 1 kV do 15 kV;

- 10 m - dla linii wysokiego napiecia od 15 kV do 30 kV;

- 15 m - dla linii wysokiego napiecia od 30 kV do 110kV;

- 30 m - dla linii wysokiego napiecia powyzej 110 kV jezeli inne przepisy szczegétowe nie
przewidujg inacze;.

Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach komunikacyjnych powinny mie¢ daszki
ochronne wykonane zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z 6 lutego 2003r.
(Dz.U.2003 Nr 47, poz. 401).

Zabezpieczenia rusztowan takie jak ogrodzenia, odboje, tablice ostrzegawcze, Swiatfa
ostrzegawcze nalezy montowacd zgodnie z wymogami normy PN-M-47900-2: 1996 pkt. 4.10.4
— 4.10.7.

11



VIII.

ODBIOR | PRZEKAZANIE RUSZTOWANIA DO EKSPLOATACII

Nalezy przeprowadzié¢ odbidr komisyjny rusztowania przed przystgpieniem do eksploatacji,

po zakonczeniu prac montazowych. Gotowos¢ rusztowania do eksploatacji oraz prawidtowos¢
przeprowadzonego montazu i zabezpieczen stwierdza komisja dokonujgca odbioru. Na tg okolicznosé
sporzgdza sie protokdt zdawczoodbiorczy.

Nalezy wyznaczy¢ staty nadzér techniczny dla nalezytego utrzymania, konserwacji i kontroli

prawidtowej eksploatacji w czasie pracy rusztowania. Nadzér wyznacza sie przy odbiorze komisyjnym.

IX.

Niedopuszczalne jest uzytkowanie rusztowania bez sprawdzenia i odbioru komisyjnego.
BEZPIECZENSTWO PRACY

Na rusztowaniu mogg pracowac wytgcznie osoby, ktére ukonczyty 18 lat, posiadajgce aktualne
Swiadectwo lekarskie zezwalajgce na prace na wysokosci, zapoznane z niniejszg Instrukcja.
Montazysci i pracownicy pracujacy na rusztowaniu muszg bezwzglednie przestrzegacé przepisow
BHP okreslonych w:

- normach PN-M-4790: 1996;

- rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997r. w sprawie ogdlnych
przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 129, poz.884), bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywanych robét budowlanych (Dz.U. 2003, Nr 48, poz.401).

Przed przystgpieniem do pracy na rusztowaniu nalezy sprawdzi¢, czy rusztowanie jest prawidtowo
zmontowane i zabezpieczone, a praca na rusztowaniu nie spowoduje wypadku.

Rusztowanie powinno by¢ zaopatrzone w tabliczke z widocznymi napisami:

- dopuszczalne obcigzenie;
- osobom nieupowaznionym wstep wzbroniony;

Tylko wéwczas, gdy na pomoscie roboczym nie ma pracownikdw, materiatdw ani narzedszi,
mozliwe jest przesuwanie kolumn rusztowan (wersja przejezdna). Podczas zmiany miejsca nie
nalezy przekracza¢ normalnej predkosci, z jakg porusza sie pieszy. Po kazdym przesunieciu
kolumny nalezy jg wypoziomowac za pomocg podstaw srubowych przykreconych do kétek. Nalezy
sprawdzi¢ czy wszystkie hamulce sg zablokowane.

Nalezy bezwzglednie przestrzegac:

- zakazu przecigzenia pomostu;

- zakazu stosowania wyzszych konstrukcji niz zezwala niniejsza Instrukcja;

-rownomiernego rozktadania obcigzenia na catej powierzchni pomostu;

-uktadania materiatéw i narzedzi na pomoscie w taki sposdb, aby nie przeszkadzaty w
swobodnym prowadzeniu robdt;

-zakazu zrzucania elementéw rusztowania nawet z niewielkiej wysokosci;

-zakazu dopuszczania do pracy oséb pod wptywem alkoholu lub srodkéw odurzajgcych;

12



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

-zakazu uzywania daszkéw ochronnych i zabezpieczajacych jako dodatkowych miejsc
sktadowania materiatow i stanowisk pracy;

-zakazu uzywania do montazu elementdw uszkodzonych;

-zakazu wspinania sie po konstrukcji rusztowania;

-zakazu montazu oswietlenia bezposrednio na rusztowaniu;

-zakazu instalowania maszyn i agregatow na rusztowaniu;

-zakazu prowadzenia robdt montazowych i demontazowych przy réwnoczesnym wykonywaniu
jakichkolwiek innych prac na nizszych kondygnacjach, jak réwniez jednoczesnego prowadzenia
prac na réznych poziomach;

-zakazu przechodzenia i przebywania pod rusztowaniem w czasie pracy,

-zakazu uzytkowania rusztowania bez barierek i poreczy ochronnych oraz burt, pomostow
roboczych i stezen,

-zakazu ustawiania rusztowania bez podktaddw, na skrzyniach, beczkach, paletach, cegtach i
innych niestabilnych elementach,

-zakazu montowania pomostéw miedzy rusztowaniem, a budynkiem (lub inng konstrukcj3),

-zakazu wykonywania jakichkolwiek czynnosci mogacych spowodowal zagrozenie
bezpieczenstwa oséb pracujgcych na lub w poblizu rusztowania.

Dopuszcza sie stosowanie dodatkowego oswietlenia lampami bateryjnymi.

Pracownicy powinni by¢ zaopatrzeni w odziez ochronng typu kombinezon, odpowiednie obuwie
z antyposlizgowa podeszwag i obowigzkowo kaski ochronne.

Przy wietrze o wzrastajgcej predkosci — ponad 10m/s — tj. gdy zaczynajg sie poruszaé grube
gatezie drzew, nalezy bezwzglednie przerwad prace na rusztowaniu. Robotnicy powinni opuscic
rusztowanie.

Niedopuszczalna jest instalacja wysiegnikow transportowych, wyciggarek, zurawi przenosnych na
rusztowaniach wolnostojgcych. Elementy rusztowania, narzedzia oraz materiaty uzywane w czasie
pracy na rusztowaniu mogg by¢ jedynie transportowane recznie, za pomoca lin.

Nalezy stosowac wytacznie oryginalne elementy rusztowania.

Przed montazem nalezy sprawdzi¢ czy w miejscu montazu znajdujg sie wszystkie niezbedne
do montazu elementy rusztowania, narzedzia pomocnicze oraz sprzet bezpieczenistwa: liny,
siatki zabezpieczajace, itp.

Montaz rusztowania dopuszczalny jest tylko na ptaskim, poziomym dostatecznie nosnym
podtozu, ktére jest w stanie utrzymac ciezar konstrukcji wraz z dopuszczalnym obcigzeniem.

Czas wykonywania czynnosci montazowych, w ktérych istnieje zwiekszone ryzyko upadku z
rusztowania powinien by¢ skrécony do minimum.

Montaz rusztowania powinien by¢ przeprowadzany przez minimum 2 osoby, przy montazu
rusztowania powyzej 4m wskazany jest udziat trzeciego montazysty. W fazie montazu na
rusztowaniu mogg przebywaé maksymalnie 2 osoby.

Wszystkie elementy rusztowania nalezy utrzymywac w czystosci.

Niedozwolone jest opieranie sie o porecze ochronne podczas pracy.

13



X.

1.

Xl.

PRZEGLADY

Przeglady codzienne — powinny by¢ dokonywane przez uzytkownikdéw rusztowania.
Nalezy sprawdzi¢ czy:

- rusztowanie nie jest uszkodzone lub odksztatcone,

- pomosty sg czyste, a ich nawierzchnia nie stwarza ryzyka poslizgniecia,

- zainstalowano wszystkie wymagane barierki, porecze, burty i inne wymagane w Rozporzadzeniu
Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie zabezpieczenia,

- przewody elektryczne sg wystarczajgco izolowane i nie dotykajg konstrukcji rusztowania,

- nie zaszty inne zjawiska lub sytuacje mogace mie¢ wptyw na zmniejszenie bezpieczerstwa
uzytkowania rusztowania.

. Przeglady dekadowe — nalezy wykonywa¢ co 10 dni. Powinien je przeprowadzac¢ konserwator

rusztowan lub pracownik inzynieryjno-techniczny, np. kierownik budowy lub majster. Przeglad
dekadowy pomaga sprawdzi¢ czy w konstrukcji rusztowania nie ma zmian, ktére mogg spowodowac
katastrofe budowlang lub stworzy¢ niebezpieczne warunki eksploatacji rusztowania. Nalezy
sprawdzi¢ w szczegdlnosci czy:

- ztgcza i rury nie posiadajg peknie¢, wzerdw korozyjnych i zagieg,
- spoiny nie posiadajg peknieé lub ubytkéw,

Drobne naprawy muszg by¢ wykonywane na biezgco, nalezy takze kontrolowaé¢ wiasciwe
uzytkowanie rusztowania. O wszelkich usterkach nalezy bezzwtocznie zawiadomié uzytkownika.

Przeglagdy dorazne — muszg byé przeprowadzane zawsze po dtuiszej niz 14 dni przerwie w
eksploatacji rusztowania i po kazdej burzy o sile wiatru powyzej 12m/s. Przeglad moze by¢
zarzadzony w jakimkolwiek terminie wyznaczonym przez organ nadzoru budowlanego. Przegladu
dokonuje sie komisyjnie z udziatem majstra, brygadzisty i inspektora nadzoru budowlanego. Po
kazdym przegladzie, przed przystgpieniem do pracy, nalezy usungc dostrzezone usterki. Za
wykonywanie przeglagdéw doraznych odpowiedzialny jest kierownik budowy lub upowazniona
przez niego osoba. Wyniki przeglagdéw dekadowych i doraznych powinny by¢ zapisane w dzienniku
budowy przez osoby dokonujgce przegladu.

KONSERWACIJA | KONTROLE JAKOSCI

Rusztowanie nalezy na biezgco utrzymywac w czystosci i dobrym stanie technicznym.

Wszystkie elementy drewniane rusztowania, jak ptyty pomostowe, deski burtowe, podktady,

itp.

nalezy po wysuszeniu zaimpregnowac. Wszelkie gwinty nalezy pokryé smarem

przeciwkorozyjnym.

Szczegdblng uwage nalezy zwrdcic¢ na jakos¢ powtok ochronnych i elementéw stalowych, czy

nie nosza $ladéw korozji. W przypadku jej stwierdzenia, nalezy element doktadnie oczyscié i
pomalowac¢ odpowiednig farbg. Minimum raz na 12 miesiecy elementy malowane nalezy
doktadnie oczysci¢ i ponownie pomalowac. Ponizej przedstawiono przyktadowe procedury
kontrolne poszczegdlnych elementéw.
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1. Ramy konstrukcyjne, stezenia, porecze — nalezy sprawdzi¢ czy:
a) elementy nie sg wygiete lub odksztatcone,
b) spoiny nie sg popekane,
c) wyciecia w kielichach ramy nie sg nadmiernie wyrobione,
d) $ruby montazowe nie sg odksztatcone lub wygiete.

Wystgpienie jednej z powyzszych usterek kwalifikuje elementy do wymiany na wolny od wad.

2. Podesty — nalezy sprawdzic:
a) stan poszycia, zwtaszcza czy pojawity sie pekniecia oraz czy na powierzchni uzytkowej pomostu
nie wystgpito zabrudzenie stwarzajgce ryzyko poslizgniecia,
b) stan poprzeczek pomostu, czy nie sg wygiete i czy spoiny nie sg popekane,
c) czy klapa wtazowa prawidtowo sie otwiera, a zawiasy nie sg uszkodzone.

Woystgpienie jednej z powyzszych usterek kwalifikuje elementy do naprawy lub wymiany na wolne
od wad.

3. Burty — nalezy sprawdzic:
a) czy drewno nie jest popekane
b) czy nie sg uszkodzone stalowe okucia i czy s3 odpowiednio potgczone z burta.

Wystgpienie jednej z powyzszych usterek kwalifikuje burty do naprawy lub wymiany na wolne od
wad.

4. Zestawy kotowe — nalezy sprawdzic¢:
a) czy koétka toczg sie bez przeszkdd i sg zdolne do obrotu wzdtuz osi pionowe;j,
b) czy hamulec dziata prawidtowo,
c) czy koto i stan bieznika kota nie sg uszkodzone

Wystgpienie jednej z powyzszych usterek kwalifikuje koto do wymiany na wolne od wad.

5. Podstawa (w tym srubowe) — nalezy sprawdzic¢ czy:
a) trzon nie jest odksztatcony,
b) nakretki poziomujgce przekrecajq sie bez opordow czy zacie,
c) gwint nie jest uszkodzonym
d) spoina (trzonu i ptyty dolnej) nie jest uszkodzona.

Wystgpienie jednej z powyzszych usterek kwalifikuje podstawke do wymiany na wolng od wad.

6. Inne elementy wchodzace w sktad rusztowania kontrolujemy analogicznie do wyzej wymienionych.
Nalezy bezkompromisowo ocenia¢ stan elementéw, wymieni¢ elementy uszkodzone na nowe,
pozbawiony wad, w przypadku nawet najmniejszych watpliwosci co do jego jakosci. Gwarantuje to
bezpieczenstwo oséb pracujgcych na rusztowaniu oraz przebywajgcych w miejscu jego ustawienia.
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Xill. SKtADOWANIE

Sposdb sktadowania musi chroni¢ rusztowania przed niekorzystnym wptywem warunkéw
atmosferycznych oraz wyklucza¢ ich uszkodzenie. Najodpowiedniejsze sg suche, zamkniete
pomieszczenia. Podczas transportu elementy sktadowe rusztowania muszg by¢ zabezpieczone na
wypadek przesuniecia sie, uderzenia i upadku. Przy przenoszeniu elementdw nie wolno ich rzucaé
nawet z niewielkiej wysokosci.

Xlll. OZNAKOWANIE ELEMENTOW

Elementy oznakowane sg wyttoczonym numerem identyfikujgcym producenta, tydzien produkcji,
rok produkcji oraz typ rusztowania.

Przyktadowy numer oznakowania rusztowania typ 1 : 1P234121
Opis oznakowania:

1 - identyfikacja produktu, typ rusztowania 3 - dzien tygodnia
P - identyfikacja firmy 41 - tydzien roku
2 - zmiana produkgji 21 - rok produkcji rusztowania

Przyktadowy numer oznakowania rusztowania typ 2: 2P234121
Opis oznakowania:

2 - identyfikacja produktu, typ rusztowania 3 - dzien tygodnia
P - identyfikacja firmy 41 - tydzien roku
2 - zmiana produkgji 21 - rok produkcji rusztowania

Elementy (akcesoria) oznakowane sg wyttoczonym numerem identyfikacyjnym, np. 0234121/2
Opis oznakowania:

0 — identyfikacja firmy 41- tydzien
2 —zmiana 21 - rok
3 - dzien tygodnia 2-nr katalogowy elementu
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XIV. USZTOWANIE ,,WARSZAWSKIE” — WYKAZ ELEMENTOW
Lp. Nazwa elementu Nr elementu Waga elementu (kg)
1 Rama konstrukcyjna 1,6 Typ 1 1/PXXXXXX 5,3
2 Rama konstrukcyjna 1,0 Typ 2 2/PXXXXXX 3,8
3 Pomost roboczy OXXXXXX /01 11
4 Pomost roboczy z wtazem OXXXXXX /02 25
5 Stezenie poziome 1,6 OXXXXXX /06 4,9
6 Stezenie poziome 1,0 OXXXXXX /07 4,2
7 Element zabezpieczajgcy OXXXXXX /08 1,0
8 Burta 1,0 OXXXXXX /09 1,6
9 Burta 1,6 - 01 OXXXXXX /10 3,0
10 Burta 1,6 — 02 OXXXXXX /11 3,1
11 Koto OXXXXXX /16 3,5
12 Ztgcze krzyzowe state OXXXXXX /19 1,3
13 Ztgcze krzyzowe obrotowe OXXXXXX /20 1,4
14 Drabinka poczatkowa OXXXXXX /22 5,7
15 Balustrada 1,6 Typ 1 OXXXXXX /26 4,0
16 Balustrada 1,0 Typ 2 OXXXXXX /27 3,1
17 Porecz1,6 Typ 1 OXXXXXX /28 1,7
18 Element kotwigcy Typ 1 OXXXXXX /29 1,3
19 Podstawa Typ 1 OXXXXXX /30 0,7
20 Ztgcze krzyzowe obrotowe 33,7 OXXXXXX /31 1,1
21 Podpora OXXXXXX /32 4,7
22 Pas spinajgcy
23 Sruba M10 x 25 + nakretka
24 Sruba M8 x 70 + nakretka
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Producent oswiadcza, ze RUSZTOWANIE ,, WARSZAWSKIE” jest zgodne i spetnia
wymagania normy:

PN — EN 1004:2021



Rusztowanie jezdne Typl_2,2 m
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LISTA CZESCI
POZYCIA | 1LOSC NUMER CZESCI OPIS
1 3 Oxxxxxx / 01 Podest roboczy
2 1 Oxxxxxx / 02 Podest roboczy z wtazem
3 2 |oxooo/ 06 Stezenie poziome 1,6 Aktualne: 2022.11.18
4 2 Oxxxxxx / 08 Element zabezpieczajacy
5 2 Oxxxxxx / 10 Burta 1,6 _01
6 2 Oxxxxxx / 11 Burta 1,6 _ 02
7 4 Oxxxxxx / 16 Koto z hamulcem
8 1 Oxxxxxx / 19 Ziacze krzyzowe state
9 1 OXXXXXX / 22 Drabina poczatkowa
10 2 Oxxxxxx / 26 Balustrada 1,6 Typ 1
11 2 Oxxxxxx / 28 Porecz 1,6 Typ 1
12 2 Oxxxxxx / 29 Element kotwiacy Typ 1
13 4 Oxxxxxx / 30 Podstawa Typ 1
14 10 Oxxxxxx / 31 Ztacze krzyzowe obrotowe 33,7
15 4 Oxxxxxx / 32 Podpory
16 8 1/ P XXXXXX Rama konstrukcyjna 1,6 Typ 1
17 12 M8x70 + nakretka DIN 933 M8x70 + Din 934 nakretka
18 16 M10x25 + nakretka DIN 933 M10x25 + Din 934 nakretka
19 2 Pas spinajacy Pas spinajacy 7,5 m
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Rusztowanie jezdne Typ2_2,2 m
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LISTA CZESCI
POZYCIA | 1LOSC NUMER CZESCI OPIS
1 1 Oxxxxxx / 01 Podest roboczy
2 1 0xxxxxx / 02 Podest roboczy z wiazem
3 2 0xxxxxx / 07 Stezenie poziome 1,0
4 2 Oxxxxxx / 08 Element zabezpieczajacy
5 2 |0x00xx / 09 Burta 1,0 Aktualne: 2022.11.18
6 2 Oxxxxxx / 10 Burta 1,6 _ 01
7 4 Oxxxxxx / 16 Koto z hamulcem
8 1 0xxxxxx / 20 Ztacze krzyzowe obrotowe
9 1 0xx0xxxx / 22 Drabina poczatkowa
10 2 Oxxxxxx / 27 Balustrada 1,0 Typ 2
11 2 Oxxxxxx / 28 Porecz 1,6 Typ 1
12 2 0xxxxxx / 29 Element kotwigcy Typ 1
13 4 0xxxxxx / 30 Podstawa Typ 1
14 9 0xxxxxx / 31 Ztacze krzyzowe obrotowe 33,7
15 4 0xxxxxx / 32 Podpory
16 4 1/ P xxxxxx Rama konstrukcyjna 1,6 Typ 1
17 4 2 [ P XXXXXX Rama konstrukcyjna 1,0 Typ 2
18 8 M8x70 + nakretka |DIN 933 M8x70 + Din 934 nakretka
19 16 M10x25 + nakretka |DIN 933 M10x25 + Din 934 nakretka
20 2 Pas spinajacy Pas spinajacy 7,5 m
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